“La morte fa parte della
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vita, perché anticiparla:

Fabio Bazzocchi, malato di Sla, presidente di Fabionlus suld fine vita: “La mala (ia € y
un ‘opportunita di evolvere. So che c’e un perché: io non lo capisco ma Dio si e mi basta
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DTOANMN LAVERIL O

Ogni giomo. Fabio Bazzocochi, va
& [are una passeggiata assieme
alla sua infermiera, Cristina, E
lascia a casa il sintetizzatore vo-
calde che ghi serve per comunica-
re, perché vuaole sentire ™1 suoni
deldla natura”™. Nella sua stanza,
assieme al respiratore che lo fa
vivere, si sente la musica di La-

Ngh, ma anche @ nonni, Moito pre-

sentt, accolgono tutt, con calore.
Una famiglia “normale”™ insonmuma,
nella guale 11 am fa piomba ia
diagnost di Sla, che non toghe ia
voglia di vivere a Fabio, anzi. “La
malattia ¢ un’'opportunit - Spiega
-, Cambia ognm giomo € 10 mi e-
volvo con el Non 1 ucecide, a me-
no che tunon lo vogha T devi ac-
contentare solo di non muoverti e

dipendere totalmente dagli altri”.

hai figli e persone care vicino, non

puoi permetterti di fare diversa-
mente. Lo devi a loro™.

Ouando ¢ arrivata la Sla nella
sua vita?

“11 anm fa, quando avevo 35 an-
ni, Oggl ne ho 46. Nel 2008 é nato
il mio primo Nigho, nel 2010 1l se-
condo assieme a sintomi. Da al-
lora faccio di tutto, solo non pos-
SO muovermi. Sono diventato un

1.0 mMie amicCizice SOnO nate 1n am-
DItO sportivo, cerco di aiutare gh
altri a vivere questa esperienza .

Quanto ¢ stato difficile accet-
tare la malattia?
“In realta, ho accettato subito: ho
planto, ma con ia amigha vicina,
s1 va avanti. Dico sempre che )
miel fighi sono 1 miel ‘spinaci di
Braccio di ferro'™.

Dio ti ha donato. F vita anche
quella finale e la morte fa parte
della vita, perché anticiparia? 1o
SONO attaccato alla mia vita™

A cosa in particolare di essa”?
Cosa la fa andare avanti?
“Le emozioni che continuament o
vivo, i miel figh, mia moglie, gli a.
mici. 1 fratell, 1 genitor. i POt
la musica, un fim. Guardo ¢ sen.
1O tutio con occhl nuovi. Quando
hal [igh e persone care vicine, non
puol permetterti di fare diversa.
mente, lo devi a loro, che ti vo.
gliono bene. lo sormido sempre. io
vivo sempre ¢ comunqgue. Tra l'al-
(1O, Cl SONO persone piu sfortunate
di me: pensa a un bimbo malato.
Al confronto Sono un signore”™,

Come definirebbe la Sla?

“E una malattia strana: non ti uc-
cide, a meno che tu non voglia. Th
devi accontentare di non muoverti
piu e dipendere totalmente dagli

altri. Ma lei cambia, e 10 mi evolvo
con lei. Mi viene naturale adattar

mi perché ho valori forti e perso-
ne che sono state di esempio. Ma
U contesto in cul St viive © matto™.

dovico maudi. 1! suo plranista
preferito. Spesso ¢l sono visite,
ad esempio degli oltre 500 amici

i Fabionlus, Ia realts: che ha fon-

E nonostante questa condizione,
difficile, all'eutanasia non ha mai
pensato, per le emozionm che vive
Oni giomo guardando “con occhi

Quanto conta, in questo, 'as-
sistenza che riceve?

“l10 sto bene come livello di assh-
stenza. Ma 'ho cercato e volutlo:

bruco nel suo bozzolo, prima ero
una farfalia’.

E anche presidente di una Si ¢ “evoluto™ anche come

dato per raccoghiere fondi e sensi-
bilizzare sulla sua malattia. La sua
famigha, Ia moglie Milena e i due

nuovi~ alla sua vita, “per 1 NHigh, ia
moglie, gli amici, i fratelll, 1 geni-
tori, la musica, un film. .. Quando

squadra di calcio, vero?
“I.a l.ow Ponte: ien sono andato a
vedere [a partita. E' andata bene.

SONoO molto pignolo. Le persone
come me hanno bisogno di qual-
cosa come ‘Hdmila euro di assi-

papa? - -
“Inevitabilmente. Ai miel figh pen-
sO di trasmettere tuatto cio che

posso facendo loro vedere che
10 Comunque Sono qui € non mol-
10 mai. Cerco il modo di giocare
con loro e a volte si addormenta-
no qui da me".

stenza 'anno, lo Stato ce ne da
circa Z2bmila. Non tutti possono
permetterselo. Anche per questo
¢ nata la onlus, un anno € mez-
zo fa: non tanto per me, perché
10 quest assistenza ce 1'ho, ma
per altri”.
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Insomma, il segreto ¢ adat-
tarsi?

“10 penso che la Sla sia un’oppor-
tunita. Neil '10 comandamenti del
malato di Sla’ che ho scritto c'e: ‘la
malattia e abituarsi alle punture di
zanzare ma ‘non abituarsi mai a
non poter accarezzare la testa dei
miel high'. La Sla perd mi permet-
te di fare tante cose per gli altri.
non con 1 soldi o 1 gesti ma con il
proprio esempio di vita. La gen-
te, guardandomi, forse si chiede
perché non mi lamento e magari
spette di lamentarsi a sua volta
Dio ci aiuta sempre. Credo ci sia
un percheé per tutto quello che sto
vivendo: io non lo so, ma Lui si. e
questo mi basta”.

Cosa pensa delle Dat?

“In generale, 10 la vedo come pa-
pa Francesco: no all’'accanimento
e no all'eutanasia. Ai fini pratici,
non credo cambi molto: precisa il
fine vita, non mi piace chiamarla
morte. Per me che voglio vivere
sempre, ¢ che non mollo mai non
cambia nulla. Limportante & non
accanirsi quando non ha senso
e cercare di ridurre il dolore e il
senso di abbandono che c¢'e nella
malattia”.

M_al pensato all'entanasia?
“Non la concepisco proprio. Non
ha senso disprezzare la vita che




